
 
 

Teorinė – praktinė konferencija 

„Nutukimas ir inkstų ligos“ 

2017 m. kovo 9 d., Park Inn (K. Donelaičio g. 27, Kaunas) 

 

 

Programa 

 
11:00 – 12:00   Dalyvių registracija 

12:00 – 12:15   Konferencijos atidarymas 

 

I posėdis 

Pirmininkauja: prof. I. Bumblytė ir  prof. M. Miglinas 

 

12:15 – 12:45  Nutukimas – svarbus inkstų pažeidimo rizikos veiksnys 

                        Gyd. nefrologė, doc. I. Skarupskienė 

12:45 – 13:15  Nutukimo paplitimas ir priežastys 

                        Gyd. endokrinologė, doc. E. Varanauskienė 

13:15 – 13:45  Nutukimas ir kardiovaskulinė rizika 

                         Gyd. nefrologas. prof. M. Miglinas  

13:45 – 14:00   Biologinė pertrauka 

14:00 – 14:30  Nutukimo konservatyvus gydymas 

                        Gyd. endokrinologas, doc. J. Čeponis 

14:30 – 15:00   Chirurginis nutukimo gydymas, esant diabetui ir inkstų pažaidai 

                         Gyd. chirurgas, prof. A. Maleckas 

15:00 – 16:00   Pietų pertrauka 

 

II posėdis 

Pirmininkauja: doc. I. Skarupskienė ir R. Laugalys  

16:00 – 16:30  Dietos ypatumai, esant nutukimui 

                        Gyd. gastroentorologė ir dietologė, doc. A. Žvirblienė 

16:30 – 17:00  Nutukimas ir inkstų transplantacija 

                        Gyd. nefrologė, prof. I. Bumblytė 

17:00 – 17:30  Vaikų nutukimas ir inkstai 

                        Gyd. vaikų nefrologė, prof. A. Jankauskienė 

17:30 – 18:00  Vaistų dozavimas, esant nutukimui 

                         Gyd. klinikinis farmakologas ir nefrologas, prof. R. Mačiulaitis 

18:00 –             Šventinis konferencijos uždarymas 

 

 

 


